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SEMINAR FASTENBEGLEITER/IN

ARZTLICH GEPRUFT

,Den Kérper entlasten - die Seele befreien. ” rudger anire)

In einer Zeit mit zunehmendem Wohlstand, einer Zeit des Nahrungsuberflusses, sind
viele Menschen auf der Suche nach einer freiwilligen Auszeit. Essenspausen liegen in
der Natur des Menschen. Essen und Fasten gehdren genauso zusammen wie Zeiten
der Entspannung und Anspannung, Schlaf und Wachsein.

1 WoOCHENENDE THEORIE - 9 TAGE PRAKTISCHE SELBSTERFAHRUNG - ABSCHLUSSABEND

Nach Absolvierung dieses Seminars kbnnen Sie Menschen, die eine Weile ambulant fasten
wollen, professionell einzeln oder in Gruppen begleiten.

NAHERE INFOS UND TERMINE FINDEN SIE AUF:

www.bildungsinstitut-vonwald.at

Bildungsinstitut Vonwald - Privatschule fiir Wellnessberufe

Gabriela Vonwald Zentrum ,,Der Punkt®
+43(0)699/17 18 69 35 Hirschstettner StrafSe 19/7301
office@vonwald.at 1220 Wien
Besuchen Sie uns auf Facebook:
facebook.com/wellnessberufe
e
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http://www.bildungsinstitut-vonwald.at/kursangebot/praesenzseminare/fastenbegleiter-aerztl-geprueft/

